
Painting criteria and building your skills step-by-step
�चत्रकला मापदण्ड र तपाईंको कौशल चरण-चरण-चरण �नमार्नुण गदर्दै

Quality of observation: Careful detail, proportion, and shading with the goal of realism
अवलोकन को गुणवत्ता: सावधानीपूवर्नुक �ववरण, अनुपात, र यथाथर्नुवाद को लक्ष्य संग छायांकन

Quality of painting technique: Excellent colour mixing, blending, brushwork, and texture
�चत्रकार प्र�व�धको गुणस्तर: उत्कृष्ट रंग �मक्स गदर्दै, ब्लेिन्डगं, ब्रशवकर्नु  र बनावट

Composition: Creating a full, well-balanced, non-central composition with a clear colour scheme
संरचना: पूणर्नु, राम्रो-सन्तु�लत, गैर-केन्द्रीय संरचना स्पष्ट र color ◌्ग योजनाको साथ

Step 1. Learn how to mix colours and greys
चरण 1. रंग र गे्रहरू कसरी �मक्स गनर्ने �सक्नुहोस ्

Step 2. Practice basic watercolour techniques
चरण 2. आधारभूत वाटर कलर प्र�व�धहरू अभ्यास गनुर्नुहोस ्

Step 3. Optionally, learn how to abstractly express emotion
चरण 3. वैकि�पक रूपमा, भावनाहरू कसरी अमूतर्नु रूपमा व्यक्त गनर्ने �सक्नुहोस ्

Step 4. Practice painting in layers from dark to light
चरण 4. अँध्यारो दे�ख प्रकाशमा तहहरूमा �चत्रकारी अभ्यास गनुर्नुहोस ्

Step 5. Practice painting from photos
चरण 5. फोटोहरुबाट �चत्रकारी अभ्यास गनुर्नुहोस ्

Step 6. Develop an idea for your painting
चरण 6. तपाइँको �चत्रकलाको ला�ग एक �वचार �वकास गनुर्नुहोस ्


